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Povzetek

Pred vami je turisti¢na naloga, ki smo jo izdelali ugenci turistiénega krozka na Osnovni $oli Ziri. V
nalogi smo opisali idejo oziroma predlog za nov kulinariéni spominek, ki bi bil sploh prvi tovrstni
spominek na Zirovskem. Poimenovali smo ga »Zerousk drobnakovc«, kar v nasem domadem
narec€ju pomeni zirovski drobnjakov Strukel;.

V nalogi smo opisali, zakaj smo za spominek izbrali prav drobnjakov Strukelj, v kaksni embalazi bi
ga ponujali, le ta je sestavni del spominka. Cilj naSe naloge je predstaviti idejo kulinariChega
spominka, ki bi obogatil turistiéno ponudbo Zirov in pripomogel k prepoznavnosti kraja kot kulinari¢ne
destinacije. Ideja je, da bi pri izdelavi spominka sodelovali lokalni ponudniki hrane ter domaci
rokodelci. l1zdelali smo tudi naért promocije in trzenja.

Klju€ne besede: kulinari¢ni spominek, drobnjakov Strukelj, lokalno, trajnostno.

Zahvala

Avtorji naloge se najlepSe zahvaljujemo Znidarékovi domadiji, kjer so nas naugili speci drobnjakov
Strukelj in za prispevek kulinariénega dela spominka. Zahvaljujemo se Roku Jesenku, ki nam je
demonstriral izdelavo lesenih pladnjev in za prispevek lesene embalaze. Hvala tudi u€encu 8.
razreda Maksu Kosmacu, ki nam je posnel in izdelal predstavitveni film.
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1. UVOD

Kulinari¢ni oziroma gastronomski turizem je ena od sodobnih oblik turizma. V zadnjih letih
predstavlja eno izmed najbolj priljubljenih oblik turizma in prispeva visok delez prihodkov od turizma.
Strokovnjaki mu napovedujejo nadaljnji razcvet.

Kaj je gastronomski turizem?

Gastronomski turizem pomeni obisk destinacije, katere glavni namen je zadovoljiti osebni interes za
avtohtono (etni€no) nacionalno ali regionalno gastronomijo. Sem spadajo uzivanje v hrani in pijaci,
ucenje priprave obrokov, nakup izdelkov, povezanih z Zivili, in obiskovanje kuharskih teajev. Tipicni
proizvodi, predvsem lokalna hrana in vino, so dobili ustrezno funkcijo, da oznacijo turisti¢no ponudbo
drzave ali njenega dela kot turisti¢ne destinacije in v mnogih primerih so glavna atrakcija na ozemlju.
Gastronomski turizem zagotavlja pristno dozivetje v prefinjenem slogu in prijetnem okolju, gost pa
hkrati uZiva ekskluzivne, visoko kakovostne lokalne pridelane izdelke. (Vir: Wikipedija)

Ziri niso $irSe prepoznane kot gastronomska turisti¢na destinacija. Zirovski kulinariéni spominek $e
ne obstaja. V nalogi podajamo predlog oziroma idejo za izvedbo tovrstnega spominka. V izhodis¢u
smo razmi$ljali, katere so Zirovske kulinaricne posebnosti, katere jedi so tipiCno zirovske, kaj so
pripravijale nase babice. Hitro smo prisli do ugotovitve, da so to drobnjakovi $truklji. Na Zirovskem
pripravljamo vec vrst drobnjakovih Strukljev: kot Strukelj¢ke na juhi (na Zupi), kot glavno jed (kuhani
v vodi, narezani in potreseni z drobtinami) ter kot pe¢en kvasen Strukelj. Kako bi obiskovalcem
omogotili, da bi domov odnesli okus Zirov? Za to se nam je zdel najbolj primeren pecen kvasen
Strukelj, ki ima tudi nekoliko daljsi rok trajanja. Pri ustvarjanju kulinaricnega spominka smo uporabili
lokalno pridelane surovine ter tradicionalne kulinari¢ne prakse in recept. Za sam kulinari¢ni izdelek
smo izbrali e primerno embalazo. To je lesen pladenj, skledica, izdelana iz domacega lesa in izpod
rok lokalnega rokodelca. Za kulinari¢ni spominek smo uporabili lokalno pridelane sestavine in
preizkusen recept nasih babic. Prav tako je tudi pladenj izdelan iz trajnostnega materiala, ki zastopa
Zirovsko tradicijo predelave lesa. V nalogi smo podali trzenjski nacrt, ob katerih priloznostih in na
kak$en nacin bi »Zerousk drobnakovc« lahko ponudili obiskovalcem Zirov. Posneli smo promocijski
spot. Ze na zadetku, ko smo se lotili izziva kulinarinega spominka smo se povezali s Turistiénim
drustvom Ziri. Naloga drustva v prihodnje bo, da na$ predlog tudi uresnigi.
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2. NACRT IZVEDBE

Glede na usmeritve za pripravo turisticnega produkta smo najprej pripravili okviren nacrt izvedbe. V
nacrtu smo predvideli posamezne korake priprave in zapisali kljuéne oporne toc¢ke, ki nam bodo
pomagale pri pripravi in izvedbi kulinaricnega spominka. Nacrt je vseboval naslednje korake:

1. Izbira kulinaricnega spominka

Tradicionalen recept.

Lokalna posebnost.

Domace sestavine.

Primerno velik, obstojen vsaj par dni.
Trajnostni spominek.

ANANENENEN

2. |zbira primerne embalaze
v' Ponazarja lokalne znacilnosti.
v'Je iz domacih materialov, ekoloska.
v Ni predraga.
v' Li€na, enostavna in uporabna.

3. Izbira imena spominka
v’ Izbrati ime, ki bo povezano z domacim krajem.
v' Spremljevalna zgodba.
v" Razlaga spominka.

4. Izdelava spominka
v" Kdo bo spominek izdelal (kulinari¢ni del, embalazo)?

5. Izdelava trzenjskega nacrta
v Dolocitev prodajne cene.
v" Promocija in prodaja spominka (kje se bo spominek prodajal, predstavitveni film,
turistiCna trznica).

6. Kdo nam bo pri uresnicitvi ideje pomagal?

v' Sodelovanje z Obg&ino Ziri
v Turisti¢nim drustvom Ziri
v" Ostalimi drustvi.
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3.1 1ZBOR KULINARICNEGA SPOMINKA
3. 1. 1 ISKANJE IDEJ
Pri nartovanju nasega turisticnega produkta smo izhajali iz naslednjih vprasan;j:

v" Kaj je kulinariéni oziroma gastronomski turizem?

v" Koliko so Ziri prepoznavne po kulinariki oziroma kulinariénem turizmu?
v Ali lahko oblikujemo slasten spominek, ki bo pripomogel k prepoznavnosti domacega kraja?
v/ Katera hrana, pija¢a je zirovska lokalna posebnost?
v Kako bi lahko na$ kulinari¢ni spominek promovirali in trzili?
v' Kako bo na$ spominek pripomogel k izbolj$anju turistiéne ponudbe v Zireh?
v" Kdo bi nam pri tem pomagal?
3. 1. 2CILJI

v' Oblikovati slasten kulinari¢en spominek, ki bo pripomogel k vegji prepoznavnosti Zirov.
v Kulinari¢ni spominek mora odrazati bistvo nasega domacega kraja in njegove lokalne
tradicije.

3. 1. 3 PREGLED PONUDBE V DOMACEM KRAJU

Zirov $e ne najdemo na zemljevidu krajev z bogato gastronomsko ponudbo. Posamezne gostilne in
gostinski ponudniki ob&asno sodelujejo na kulinariénem festivalu Okusi Skofjeloskega ter v projektu
Okusi loskega podezelja, ki ga vodi Razvojna agencija Sora. Ugotovili smo, da nimamo nobenega
tovrstnega izdelka ali ponudbe po Kkateri bi sloveli. Zirovski kulinariéni spominek e ne obstaja. Na$
predlog kulinariénega spominka bi bil tako sploh prvi v kraju.

3. 1. 4 ZAKAJ SMO IZBRALI KVASEN DROBNJAKOV STRUKELJ

Zirovske gospodinje so v preteklosti, kot tudi $e danes, pripravijale jedi, ki so znadilne za S$irsi
slovenski prostor. To so razlicne moCnate jedi, Struklji, zelje na razli€ne nacine, ob praznikih mesne
jedi, potica. V Zireh in Poljanski dolini imajo zgodaj spomladi in poleti, ko je na vrtu polno drobnjaka,
na mizi posebno mesto drobnjakovi Struklji »na Zup«, domaca jed na Zlico, ki pri nekaterih obuja
spomine na kuhinjo njihovih babic, ponekod pa jih kot glavno samostojno jed pripravljajo Se danes.
Ker se nam je juha zdela manj primerna za spominek, ki ga obiskovalec odnese domov, smo se raje
odloCili za kvasen drobnjakov Strukelj. Pecivo v obliki Struklja je dlje obstojno, je enostavno za
pakiranje, primeren za to, da ga odnesemo domov ali podarimo. Oblikujemo lahko poljubno velike
kose in temu prilagodimo tudi velikost embalaze — lesenega pladnja ali skledice.
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3. 2 IZDELAVA KULINARICNEGA SPOMINKA

Zasnovo kulinari¢nega spominka smo najprej predstavili izbranim zirovskim pekom in proizvajalcem
lokalnih domacih pekovskih izdelkov. Prosili smo jih za sodelovanje. Za morebitno proizvodnjo
nasega kulinaricnega spominka nas je informativno zanimalo, €e bi lahko pri njih pekli drobnjakov
Strukelj. Posamezen kos bi bil dolg priblizno 15 cm, pecen v klasithem pekacu. Potrebovali smo
informacije: kaksna bi bila cena posameznega izdelka pri koli€ini 50 kosov, bi bilo mozno tak Strukel;
peci v mini modelu za potico (premer do 15 cm), kakSna bi bila v tem primeru cena za kos? Poleg
tega nas je zanimalo, kakSen je rok trajanja takega Struklja.

Za peko Struklja smo izbrali Znidarékovo domacijo. To je manj$a ekolo$ka kmetija z dopolnilno
dejavnostjo peke kruha na tradicionalen nagin. Prijazno so nas sprejeli in skupaj smo spekli prvi
drobnjakov Strukel].

RECEPT ZA DROBNAKOV STRUKELJ
Za testo potrebujemo:

500 g moke (tip 400)

15 g kvasa

250 ml mleka

60 g sladkorja

10 g soli

1 Zlica vaniljevega sladkorja
1 jajce

Priprava testa:

V posodo damo 500 g moke. Maslo stopimo (ne sme zavreti). Pogrejemo mleko (biti mora priblizno
sobne temperature) in ga nekaj dodamo v kvas. V preostalo mleko damo sladkor in eno jajce ter
premeSamo. V moko naredimo majhno jamico in notri zljemo mleko, ki smo ga prej zmeSali s
sladkorjem ter jajcem. Nato notri dodamo Se kvas in nato Se preostanek mleka. Ko premeSamo notri
zlijemo stopljeno maslo. Nato dobro pregnetemo testo in &e je preve suh dodamo $e malo mleka.
Ko gnetemo testo je dobro, da ga gnetemo ob posodo. Kon€ano testo mora biti gladko. Testo
pokrijemo in ga pustimo stati od 30 min do 1 ure (koli€ina testa mora za 1x narasti).

Za nadev/namaz potrebujemo:

1. moZnost 2. moznost

125 g masla maslo

drobtine sladkor

300 g kisle smetane 1 jajce

sladkor narezan drobnjak
1 jajce rozine

narezan drobnjak

rozine

Maslo segrejemo in pofakamo, da se stopi. V stoplieno maslo dodamo drobtine in dobro
premesamo, nato dodamo Se kislo smetano. Poakamo, da se masa malo pohladi in vmes damo Se
malo sladkorja. Dodamo jajce, vse premeSamo, da se sestavine povezejo med seboj. Pomokamo
mizo in nanjo polozimo nase testo. Testo raztegnemo v tanek pravokotnik in ga pomokamo. Valjamo
ga od sredine navzven in potem iz desne proti levi, dokler ni dosti tenak. Testo obrnemo in ga nato
razvaljamo, tako da gremo z valj¢kom gor in dol. Testo pomaZzemo z maslom in enakomerno
potresemo z drobnjakom. Potresemo Se z rozinami (po Zelji) in sladkorjem. Druga moznost pa je
namaz z maslom, drobtinam, sladkorjem in kislo smetano.
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Pri zavijanju zanemo pocasi dvigati rob z eno roko z drugo pa pocasi in nezno pritiskamo. Ko testo
zavijemo odrezemo robove. Pekate namazemo z maslom, oljem ali oljem v spreju. Zavito testo
damo ponovno vzhaijati na toplo za priblizno pol ure.

Pecico segrejemo na 180 stopinj. Preden damo Strukelj v peico ga z iglo veckrat prebodemo.
Pecemo 45 minut.
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Fotografija 3: Po stopljenem maslu posujemo narezan drobnjak in rozine ter testo na tesno zavili
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Fotografija 4: Zavito testo polozimo v pekac¢

. / \ \s :i\ )

Fotografija 5: Pred peko Strukelj prepikamo, da iztisnemo zrak

Fotografija 6: Sveze peceni Struklji

10
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Fotografija 8: Slastne rezine drobnjakovega $truklja — »Zerouskega drobnakovca«

11
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3. 31ZBIRA IN IZDELAVA EMBALAZE

Ko smo za kulinariéni spominek izbrali drobnjakov Strukelj smo zaceli razmisljati, v kaksni embalazi
bi ga ponudili. 1zhajali smo iz tega, da mora biti embalaza iz trajnostnih materialov. Ponazarjati mora
lokalne znadcilnosti. Mora biti iz domacih materialov, ekolodka, li€na, enostavna in uporabna tudi
potem, ko kulinari¢ni del spominka pojemo. Embalaza tudi ne sme biti predraga.

V Zireh je zelo prisotna tradicija predelave in obdelave lesa, saj kraj obdajajo gozdovi. Razmisljali
smo o lesenem izdelku, ki je tako trajnosten, pridelan na ekolo3ki nacin in je lokalna surovina. Med
vec€imi predlogi in idejami smo nato izbrali manjSi, okrogel, lesen pladenj ali skledico, ki lahko
ponazarja tudi Zirovsko kotlino. Velikosti Struklja lahko prilagodimo velikost pladnja ali skledice. Li¢no
izdelana skledica ali pladenj ostajata uporabna tudi potem, ko Strukelj Ze pojemo.

Za izdelavo licne embalaze smo se povezali z domacim oblikovalcem lesenih izdelkov g. Rokom
Jesenkom. (https://www.facebook.com/rokova.delavnica) G. Rok Jesenko pravi: »Les je ¢udovit
naravni vir z duso. Moj namen je, da podrtemu drevesu dam moznost, da namesto v peci kon¢a kot
spomin, ki je lep, iz lokalnega lesa, naraven in uporaben, torej ima neko dodano vrednost v primerjavi
s serijskimi izdelki. «

Fotografija 10: Primeri ro¢no izdelanih lesenih posod g. Roka Jesenka

12
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3. 4 IZBIRA IMENA ZA KULINARICNI SPOMINEK

Pri izbiri imena smo se poigravali z razli¢nimi moznostmi. Najprej smo razmisljali, da bi ime spominka
povezali z znacCilnostmi, ki predstavljajo nas kraj: klekljanje, Cevljarstvo, zmaj Lintvern, gozdovi, reka
Sora ...

Na koncu smo izbrali ime »Zerousk drobnakovc«. »Zerousk« v nasem naregju predstavlja pridevnik
»zirovski«. Za nareCni izraz smo se odloCili, da Se dodatno poudarimo lokalno poreklo izdelka
oziorma mu dodamo zirovski pecat. Izraz »drobnakovc« pa je skrajSano poimenovanje za
drobnjakov Strukelj. V Zirovskem narecju na tak nacin tvorimo okraj8ave (npr. ocvirkov Strukelj —
»ocvirkovca« ipd.)

13
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3. 5 TRZENJE IN PROMOCIJA KULINARICNEGA SPOMINKA

Zavedamo se, da je dober turistiCni proizvod najbolj uspesen takrat, ko ga kupi oziroma preizkusi
veliko ljudi, ki komaj ¢akajo, da izbrani uzitek lahko zopet ponovijo. Da bi za nas kulinari¢ni spominek
izvedelo ¢im ve¢ ljudi, ga bomo oglasevali v razli¢nih medijih.

3. 5.1 NACRT OGLASEVANJA

Nas turisti¢ni produkt bomo poskusali ¢im bolje in &im ve¢ oglasevati na cenovno dostopnejSih
platformah. Seznam nacrta oglaSevanja vsebuje:

v lzdelava promocijskega letaka

Predstavitev na Facebook stran Turisti¢nega krozka OS Ziri

Predstavitev na Facebook stran Obg&ine Ziri

Radio Sora

Spletna stran Sole (wWww.0sziri.si)

Spletna stran Obg&ine Ziri (https://www.ziri.si)

Spletna stran Turistiénega drustva Ziri (https://visitziri.si)

Spletna stran Visit Skofja Loka (https://www.visitskofjaloka.si/si/dogodki)
Predstavitev v lokalnih éasopisih (Zirovske novice, Loski utrip, Gorenjski glas)

AN NI N NI N NN

3. 5.2 TRZENJE IN PROMOCIJA
a) PREDSTAVITVENI FILM

Za potrebe promaocije kulinaricnega spominka smo posneli kratek promocijski film. Dostopen je na
platformi YouTube, pod naslovom Zerousk drobnakovec.

b) SODELOVANJE NA TURISTICNI TRZNICI

Prva promocija naSega turisticnega produkta bo na turisti€ni trznici, v okviru festivala Turizmu
pomaga lastna glava, ki ga organizira Turisti¢cna zveza Slovenije. Z zanimivo postavitvijo samostojne
stojnice bomo s svojo ustvarjalnostjo in izvirnimi idejami poskusali prepriCati obiskovalce, predvsem
mlade, da se bodo udelezili nasega turisticnega dogodka. Na stojnici boste lahko poskusili slasten
Zerousk drobnakovc. Predstavili bomo sestavine in recept, po katerem ga pedemo v Zireh. Naso
stojnico boste prepoznali po rumeno-zeleni barvi.

c) TRZENJE SE DRUGJE

Pri trzenju kulinari¢nega spominka »Zerousk drobnakovc« nam bodo pomagali tudi v Turisticnem
drustvu Ziri. Na$ turisti¢ni produkt bomo predstavili $e na ostalih prireditvah, ki bodo potekale, vsako
soboto pa tudi na trznici v Zireh, kjer bomo imeli svojo stojnico v namen promocije.

3.5.5 FINANCNI NACRT

Finanéni nacrt zajema celotno pripravo ponujenega izdelka, od priprave Struklja, embalaze ter
trzenja. Pri sami pripravi je potrebno upoStevati ceno sestavin ter ceno priprave po ceniku
Znidar¢kove domacije. Glede na priéakovano prodajo in rok trajanja izdelka smo dologili, da bi
enkratna priprava kulinaricnega spominka obsegala 50 porcij. To je koli€ina, ki sicer zmanjSa skupno
ceno izdelka, vseeno pa ne gre za serijsko proizvodnjo. Za en posamezen Strukelj znasa cena
sestavin 7,8 evra in sicer 1,5 evra sestavine za testo ter 6,3 evra nadev. Na 50 Strukljev to torej
znese 390 evrov. Taka koli€ina zahteva daljSo pripravo in veCkratno peko, kar skupaj znese okoli 6
ur dela. Na Znidarékovi domagiji bi nam to zaradunali 90 evrov. Skupna cena priprave 50 izdelkov
torej znasa 480 evrov, kar je 9,6 evra na kos.
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Rok Jesenko nam je povedal, da znaSa cena tovrstnega unikatnega izdelka po narocilu okoli 40
evrov. Glede na to, da bi narocili vecjo koliino enakih izdelkov, bi bil pripravljen ceno spustiti na 25
evrov. Proizvodna cena posameznega izdelka torej znasa 34, 6 evra.

Odlogili smo se, da dolo¢imo ceno 40 evrov. Cena je sicer relativno visoka, toda poleg okusne
dobrote kupec prejme tudi ro¢no izdelano leseno posodo, ki jo lahko ponovno uporabi.
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3. 6 KDO NAM BO POMAGAL?

Za pomo¢ pri pripravi izdelka bi se najprej obrnili na Znidarékovo domacijo za pripravo izdelka ter na
mizarja Roka Jesenka za izdelavo unikatne lesene embalaze, ki smo ju Ze predhodno omenili. Prav
tako bi se obrnili na lokalne pridelovalce hrane ter na drustvo kmeckih Zena za dobravo sestavin,
predvsem za drobnjak, jajca in mleko. Za trzenje izdelkov bi se povezali s Turistiénim drustvom Ziri,
ki bi na$ izdelek trzil na stojnicah na dogodkih, ki jih organizira veckrat letno. Prav tako bi se obrnili
na Obg&ino Ziri, saj bi jo zaprosili za sofinanciranje projekta in izdelka, ki bi ga Zeleli napraviti kot $irSe
prepoznavnega za na$ kraj, uporabili pa bi ga lahko tudi kot protokolarno obcinsko darilo.
Razmisljamo tudi, da bi ob dologenih pomembnih dogodkih v obcini pripravo kolaa povezali z
rednim poukom ali izbirnimi predmeti s podrocja gospodinjstva ali pa pripravo kolaca celo vkljugili v
dan dejavnosti.
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4. ZAKLJUCEK

Z izdelavo naloge smo ugotovili:

v" Da smo se spet naucili nekaj novega in sicer, na kak$en nacin se pripravi turisti¢ni proizvod,

v' da bomo s promocijo in trzenjem nase ponudbe dobili nove izkusSnje glede delovanja
turistiCne panoge.

v Da je z naSo idejo kulinarinega spominka turisticha ponudba v Zireh postala $e
kakovostnej$a in bolj raznolika.

v' Da bi lahko na$ predlog spominka, s sodelovanjem Obgine Ziri in Turisticnega drustva Ziri
lahko v resnici izvedli.

v" Na kak$en nacin lahko povezemo podrocja, ki so nasi hobiji ter nase poklicno udejstvovanje.

v" Da smo v nalogi zajeli vse cilje, ki smo si jih zastavili na zaCetku naloge.

v' Danam je delo v turizmu v$ec in da lahko pripomoremo k vedji prepoznavnosti naSega kraja.

PriCakujemo, da bodo tovrstne aktivnosti v prihodnosti v nas domaci kraj pripeljale vecje Stevilo
turistov, zato se bomo potrudili, da bomo tudi v prihodnje sodelovali pri takih projektih.
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6. PRILOGE

Priloga 1:

Skupna izjava Sole

Osnovna $ola Ziri
Jobstova c. 22, Ziri
7. marec 2024

Izjava.

Izjavljamo, da so nase ucenke in u€enci, ki sodelujejo na 38. festivalu Turizmu pomaga lastna glava,

ter njihovi star8i, seznanjeni s potekom festivala, ter da soglasajo z javno objavo rezultatov z imeni

in fotografijami sodelujocih.

Mentorja: Vlasta Pecelin in Timotej Tréek

19



